
 

Nesta atividade, abordaremos o bullying (assunto muito delicado), com um infográfico que traz 
informações importantes sobre o enfretamento deste tipo de agressão. Fique atento!    
  

Responda às perguntas feitas sobre o texto da página seguinte. 
 

1) Após a leitura do texto, marque V para as afirmações verdadeiras e F para as falsas.  
a) (   ) A Campanha “Acabar com o bullying é da minha conta” incentiva o respeito às diferenças.  
b) ( ) É considerado bullying a agressão, física ou psicológica, que acontece de forma 

esporádica/pontual.  
c) (  ) O bullying, quando acontece na internet, não é tão grave.  
d) (  ) Entre adultos, o bullying é chamado de crime de calúnia, difamação e injúria.  
e) (  ) Não se deve revidar quando se é agredido, pois pode piorar ainda mais as coisas muitas 

vezes o objetivo do agressor é fazer perder a razão. 
f) (  ) O objetivo do infográfico é mostrar que acabar com o bullying ‘é da conta’ de todos.  

 
2) Qual conselho é dado para quem viu alguém sofrendo bullying? 

a) Ficar calado e rir das agressões para não se tornar vítima também.  
b) Ignorar o apoio dos amigos, da família e da escola.  
c) Ignorar a situação e fingir que não está vendo. 
d) Ter empatia com a vítima e comunicar a um adulto de confiança o que está acontecendo.  

 
3) A expressão em destaque em “acabar com o bullying é da minha conta” pode ser substituída, 

sem alteração de sentido por 
a) é irrelevante. 
b) é do meu interesse. 

c) não me interessa. 
d) uma despesa que precisa ser paga.  

 

4) O infográfico desta atividade apresenta as 

informações usando 

a) fotografias, símbolos, gráficos e texto. 

b) somente texto escrito. 

c) somente imagens. 

d) imagens, desenhos, setas, texto, palavras.  

 

 

PARA PENSAR: O texto mostra vários caminhos que podemos seguir para evitar e combater 
bullying. Você conhecia as dicas informadas? Qual você achou mais difícil de seguir e por quê?   
 

Você já foi vítima de bullying ou conhece alguém que tenha sido? Conte como você se sentiu e/ou 
o que você fez para ajudar quem passava por isso?  
 
Serviço de apoio às vítimas de bullying na internet: A SaferNet Brasil mantém um serviço 
gratuito para esclarecer dúvidas, ensinar formas seguras de uso da internet e também orientar 
sobre violência online como humilhações ou compartilhamento não autorizado de imagens íntimas. 
O endereço do canal é: https://www.canaldeajuda.org.br/helpline. Instagram: O perfil @SaferNet 
Brasil tem conteúdos sobre o uso seguro da internet.  
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INFOGRÁFICO: Explicação feita por meio de 

imagens (fotografia, desenho, gráficos, 

anagramas etc) usada para sintetizar uma notícia 

ou resumir as informações apresentadas num 

texto, reunião dos elementos gráficos e visuais 

usados para caracterizar uma informação 

jornalística. Fonte: https://www.dicio.com.br/infografico/ 

https://www.canaldeajuda.org.br/helpline


 

 
 

 
 

Fonte: https://www.unicef.org/brazil/acabar-com-bullying-eh-da-

conta-de-todos.  
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